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ITEM 15 : EXAMEN PRENUPTIAL 

 
/!\  N’est plus obligatoire 
 

1ère CONSULTATION 
 
Interrogatoire = Recherche de FdR impactant la fertilité/grossesse 

- Consanguinité 
- Age < 18 ans ou > 35 ans 
- Maigreur/surpoids 
- Origine géographique – Mode de vie 
- TTT en cours – Statut vaccinal 
- Toxique : Tabac – OH / Professionnel 
- ATCD 
Médicaux (Maladie infectieuse et métabolique) – Transfusion sanguine 
Chirurgicaux (Abdo-pelvienne) – Gynéco/obstétrique 
Familiaux : Pré-éclampsie – MTEV – Diabète – Maladie génétique 

Examen physique Complet – Examen gynéco + FCV chez la femme 
Paraclinique - Obligatoires : 

Homme : Gpe – Rh 
Femme : Gpe – Rh – RAI – Sérologies toxoplasmose et rubéole 
- Facultatifs : 
Sérologie VIH1 et 2 – VHC – TPHA-VDRL  

 
2ème CONSULTATION 

 
Remise des 
résultats/certificats 

- Individuellement à chacun 
- Respect du secret médical 

Prise en charge - Vaccin rubéole si femme non immunisée – En l’absence de grossesse – 
Sous contraception efficace 2 mois 
- Vaccin varicelle en l’absence d’ATCD – 2 doses – Contraception 3 mois 
- Mise à jour des vaccins coqueluche des 2  
- Vaccin anti grippale si pathologie maternelle  

Education / RHD - Sevrage tabagique 
- Si désir de grossesse : Supplémentation en folates 

 
 


